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Kapitel 14 
 

Allgemeine Heilung 
 

 
 
 
Quantum Heilung 
 

• Alle Quantum – Wirkungen werden verstärkt durch die Schwingung von: 
 

Fibonacci Sequenz: F(n+2)  = F (n+1) + F(n)  -∞ ↔ +∞  3 Dimensionen Blau 
B,F Dur Oktaven C2,3,4,5 und 6. Beginn (n) = 2 und (n+1) = 3 

 
Kristall: Peridot Pflanze: Muskatellersalbei 

Meisterzahl 5 
Zahl 2 6 7 6 4 7 9 6 7 5 5 4 
Tor 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 

 
 

• Bündeln Sie Tachyon-Energie in alle Ebenen des Körpers und seine ihn 
umgebenden Energiefelder, um eine perfekte Verbindung mit der universalen 
Intelligenz zu gewährleisten. 

 
 
• Stellen Sie alle Interaktionen zwischen den subtilen Organisations- 

Energiefeldern (SOEFn) des Körpers sicher und die Tachyon-Energie führt 
zur Harmonisierung und Evolution der SOEFn, anstatt zur Destabilisierung 
und Verfall. 

 
 

• Verwenden Sie die Energie aus dem Nullpunktfeld, gebündelt durch Tachyon-
Partikel, um alle konsumierten Nahrungsmittel und Getränke auf ihren 
optimalen energetischen Stand zu revitalisieren, und die Auswirkungen des 
Kochens, des Weiterverarbeitung, der Lagerung, des (Tief-)Gefrierens, der 
genetischen Veränderung, der Pestizide und der Kunstdünger außer Kraft zu 
setzen. 

 
 
• Entferne jede Beeinträchtigung des Bewusstseins, die den Fluss der Tachyon-

Energie in den Körper und seine verschiedenen Energiefelder blockiert. 
 

 
• Stelle sicher, dass alle Verzweigungspunkte innerhalb der subtilen 

Organisations-Energiefelder des Körpers (d.h. der Zeitpunkt, wo sie zeitweilig 
kollabieren und sich umgestalten) ausreichend Tachyon-Energie verfügbar 
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haben, um sich selbst auf der optimalen Vitalitätsstufe und der höchsten 
Anordnungsebene wiederherzustellen.  

 
• Wiederhole dort unendlich die natürlichen, feingliedrigen Anlagen der 

Entwicklung, die bei der Konzeption eingesetzt wurden, wo sie aus der 
natürlichen Ordnung herausgefallen sind.  

 
• Lege die ‘Pilot-Welle’ fest (die Schwingungsfrequenz), die wir bei uns außer 

Gefecht gesetzt haben, die Menschen, Ereignisse und Situationen in unsere 
Leben zieht). Reinige die Welle von allen negativen Energien und Emotionen 
(Gefühlen).   

 
 
 
Allgemeine Heilung 
 
 

• Leite bitte das Ego an, das Bewusstsein bezüglich der Verbindung, die 
zwischen uns allen, der Kraft des Einen (Gottes) und der Illusion des 
Getrenntseins existiert, zu stärken. 

 
Kristall: Heliotrop       Pflanze: Sellerie 

Meisterzahl 4 
Zahl 3 8 6 2 7 9 5 3 7 8 5 4 
Tor 2 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 

 
 

• Alle physikalischen Elemente des Körpers und seines dazugehörigen 
Energiefeldes sind aus harmonischen Frequenzen des Lichts zu bilden, wie 
durch die Gleichung angezeigt: 

 

E = (C +  1/C ) C
2 

 
• Abzustimmen mit der:   
 

 Erdschwingung:                   Lichtgeschwindigkeit: 
 
Kristall: Türkis Pflanze: Mate         Kristall: Iolith (Sonnenstein)   Pflanze: Beinwell 

Meisterzahl 2                Meisterzahl 8 

 

 

 
• Der überbewusste, der bewusste und der unterbewusste Verstand soll jederzeit 

in perfektem Kontakt und in Balance bleiben. 
 
 

• Stelle bitte sicher, dass der regierende Meridian die Energie zum zentralen 
Meridian ersetzt, wie sie verwendet wird. 

Zahl 1 7 0 3 
Tor 3 0 1 0 0 

Zahl 1 4 3 9 
Tor 4 1 1 0 0 
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• Lösche alle Stressrezeptoren auf den Meridianen und Chakren und stelle die 
optimale Funktion und Balance wieder her. 

 
 

• Stelle bitte zu jeder Zeit eine angemessene ‘Erdung’ her. 
 
 

• Stelle bitte den ‘konstitutionellen (anlagebedingten) Faktor,’ d.h. der Aspekt 
innerhalb der Theorie der chinesischen 5 Elemente, der normalerweise das 
Verhalten und die emotionale Gesundheit steuert, wieder her. Fasse die 
gesamte interne Energiefunktion mit der Ausgleichung dieses Elements 
zusammen. 

 
Kristall: Baum - Achat      Pflanze: Raute 

Meisterzahl 9 

 

 
 
 
• Korrigiere die gesamte elektrische Schaltung innerhalb der Energiemeridiane 

 
Kristall: Thulit Pflanze: Zitrone 

Meisterzahl 5 
Zahl 3 2 4 8 7 6 6 2 4 9 7 1 
Tor 4 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 

 
 

• Nutze bitte mit optimaler Wirkung die spirituell erhebenden Eigenschaften der 
negativen grünen, ultravioletten und die höheren Obertonfrequenzen der Farbe 
Gold. Neutralisiere gleichzeitig alle negativen Einflüsse des negativen Grüns, 
die allgemein von allen Strukturen, Gebäuden, Statuen und Formen 
ausströmen können.  

 
Fibonacci Sequenz: F(n+2)  = F (n+1) + F(n)  -∞ ↔ +∞  3 Dimensionen Gelb 

B,F,G Dur Oktave C7. Beginn (n) = 2 und (n+1) = 4 
 
 
• Entferne die gesamte geopathische und unterirdische Wasserbelastung aus 

dem Heim und dem Arbeitsplatz, indem der Bereich mit Licht geflutet wird 
und alle negativen Linien in positive Linien umwandelt. Währenddessen das 
getan wird, entferne bitte die negativen Auswirkungen von Radongas und 
schwarzen Strömen. Wiederhole diesen Prozess wann auch immer Bedarf 
besteht.  

 
Kristall: Boji - Stein   Pflanze: Arnika 

Meisterzahl 8 
 

Zahl 8 3 4 5 3 7 4 4 5 6 7 7 
Tor 3 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 

Zahl 7 8 6 5 9 3 1 6 8 5 3 1 
Tor 6 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 
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• Halte Dich an die Aussage ‘Ich lebe im Augenblick, ich verweile nicht in 

vergangenen Ereignissen und ich denke nur nach vorn, so dass ich angemessen 
meine zukünftigen Aufgaben und Verantwortlichkeiten planen kann’. 

 
Kristall: Diamant  Pflanze: Ginseng 

Meisterzahl 6 
Zahl 5 3 6 8 4 7 1 2 4 8 9 3 
Tor 4 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 

 
 

• Falls ein Symptom eine Strategie des höheren Selbsts ist, um eine 
(Aus)Richtung oder Lehre zu bieten, so bringe diese Führung zu bewusster 
Erkenntnis, so dass die Energieblockierung rundum losgelassen werden kann. 
 

• Der bewusste Geist wird gebeten, jegliche Angst loszulassen und sich von 
allen  Energien, die der Angst Nahrung geben, abzutrennen.  

 
Kristall: Tektit   Pflanze: Rettich 

Meisterzahl 3 
Zahl 8 9 8 7 8 8 9 6 2 4 5 1 
Tor 7 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 

 
 

• Verbinde Dich ganz mit der Erde und der Natur, um - welche lebenssteigernde 
Energie auch immer - und welches Verständnis sie bieten mögen, 
herauszuziehen. 

 
Kristall: Eisenpyrit       Pflanze: Hamamelis 

Meisterzahl 4 
Zahl 3 6 9 2 4 8 3 9 3 7 5 8 
Tor 6 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 

 
 

• Verbinde Dich, unter Nutzung der multidimensionalen, schwingenden 
Strömungen der ‘Kette’, die der Grundstock für jede Materie sind, wieder mit 
der universellen Energie und ihrem kompletten Heilpotential. 

 
Kristall: Kyanit Pflanze: Gummibaum 

Meisterzahl 7  
Zahl 3 6 7 1 8 9 4 7 5 3 6 2 
Tor 3 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 

 
 

• Schwinge mit der Aussage ‘Jetzt ist die Zeit, heil zu werden und ich wähle 
Heilung’ bis sie von jeder Zelle im Körper komplett akzeptiert wird. 

 
Kristall: Fluorit Pflanze: Ingwer 
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Meisterzahl 4 
Zahl 3 5 9 1 5 5 7 8 3 2 9 1 
Tor 3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 

 
 

• Schaffe die perfekte Resonanz der arachnoiden Membran des Gehirns, und 
stelle das zelluläre Erinnerungsvermögen unser wahren Identität wieder her. 

 
Kristall: Türkis   Pflanze: Beinwell 

Meisterzahl 5 
Zahl 7 1 1 1 9 5 0 6 2 3 4 2 
Tor 5 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 

 
 

 
• Für allgemeine Heilung und Wiederanschluss an die universale Intelligenz : 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         Kristall: Grüner Turmalin Pflanze: Anis 
Meisterzahl 6 

  
 
 

Kristall: Türkis Pflanze: Olive 
Meisterzahl 1 

Zahl 3 4 7 6 8 6 4 8 6 3 4 5 
Tor 4 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

 

Zahl 7 3 0 6 5 4 3 8 7 6 2 1 2 5 7 9 3 4 2 7 5 4 3 9 

Farbe O B W R G I Y W V B W B O Y G I B G W B G I Y G 
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Kristall: Kalkspat Pflanze: Benzoe 
Meisterzahl 1 

Zahl 1 4 3 8 2 9 4 4 5 7 8 9 
Tor 4 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 

 
 
 
 
 

• Aktiviere die Kristall - Merkabah, indem die 8 Originalzellen in der „Zona 
Pellucida“ zurück zur Konzeption (Empfängnis) justiert werden, reinige sie 
von allen negativen Schwingungen und stimme sie auf die Jetztzeit (die 
Gegenwart) ab.  

 
Kristall: Granat Pflanze: Melisse 

Meisterzahl 3 
Zahl 9 9 7 8 9 8 7 9 9 9 9 9 
Tor 4 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 

 
 

• Stelle die perfekte Konversion aller Substanzen, die in ihre höchste 
Lichtfrequenz konsumiert werden, wieder her. Stimuliere die Zellen mit dieser 
perfekten Schwingung. 

 
Kristall: Jade     Pflanze: Wermut 

Meisterzahl 11 
Zahl 5 8 6 2 6 6 9 6 4 5 1 7 
Tor 6 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 

 
 

• Lösche die negativen Auswirkungen auf alle Dimensionen der Expansion der 
psychischen Zentren des Körpers, wobei noch die komplette Entwicklung der 
Intuition und die Verbindung zum höheren Selbst gestattet wird.   
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Kristall: Amethystdruse Pflanze: Wacholder 

Meisterzahl 8 
Zahl 3 5 6 7 5 9 1 5 4 3 7 7 
Tor 8 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 

 
 

• Alle Oberschwingungen werden vom Kern der numerologischen Bedeutung 
hinter jeder Zahl unterstützt: 

 
Zahl Bedeutung 

 
0 Das Gefäß für alles, die Abwesenheit der Menge. 
1 Der Beginn, der Schöpfer, Eintracht, die Summe aller Möglichkeiten.  
2 Dualität, die duale Natur des Lebens mit separatem Geist und Körper. 
3 Der körperliche Bereich, Schöpfung, Vervollkommnung und Wachstum. Körper, 

Seele und Geist. 
4 Die Illusion der Zeit. Die 4. Dimension. Ganzheit, Vervollkommnung, 

Gerechtigkeit, Perfektion. 
5 Die menschliche Form und die fünf Sinne. 
6 Gleichgewicht, Harmonie, Balance, Vereinigung, Liebe, Gesundheit, Schönheit, 

viel Glück. 
7 Menschlichkeit, Anbindung an Gott/die Quelle, das Universum, Perfektion. 
8 Mitgefühl, das Paradies wiedererlangt, Solidarität, Vervollkommnung. 
9 Erfüllung, Verwirklichung, Mitgefühl, irdisches Paradies. 
10 Wiedergeburt, Erwachen der Seele, Perfektion, Vervollkommnung. (wird im 

Handbuch als ‘1’ gezeigt / ausgewiesen).  
11 Meisterzahl, Intuition, Idealismus, Liebe. Hat negative Vorstellung der Heimtücke 

und Verrat durch versteckte Feinde. 
 
 

• Die fünf Sinne, unterstützt von jeder DNA-Sequenz in unserem Körper, sollen 
akkurat alle empfangenen Wellenformen in die physikalische Realität 
übersetzen sowie eine Beeinträchtigung und Verzerrung aus negativen 
Gefühlen, Traumen, Verunreinigungen, Chemikalien und künstlichen (von 
Menschen gemachten), elektromagnetischen Energiefeldern, subliminaler 
(unterschwelliger) Programmierung und Symbolismus ignorieren.  

  
 

• Den Punkt der Sammlung in seine optimale Position und zu seinem optimalen 
Winkel zurückführen, jedwede Zerrissenheit korrigieren und es an diesem 
neuen Punkt verankern. Sicherstellen, dass wir uns im Einklang mit dieser 
neuen Position verhalten, und demgemäss die Welt fühlen und sehen. 

 
 

Kristall: Turmalin:  Pflanze: Basilikum 
Meisterzahl:  7 

Zahl 1 4 5 4 4 7 8 9 9 8 5 6 
Tor 7 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 
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• Lösche alle unangemessenen Überlebensmechanismen, die über unseren 

elementaren Schutz in Zeiten von akuter körperlicher Gefahr hinaus gehen. 
Lösche insbesondere alle Programme, die auf Sabotage, unterdrückten 
Traumata, selbstbegrenzenden Ängsten und Überzeugungen, Schock und auf 
sekundärem Krankheitsgewinn basieren.     

 
Schwinge mit der Affirmation “die Welt ist ein sicherer Ort für mich, darin zu 
leben”   

 
Kristall: Blauer Pektolith  Pflanze: Zitrone 

Meisterzahl: 4 
Zahl 6 4 2 0 3 3 0 1 4 6 2 0 
Tor 6 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 

 
 

• Verstehe, dass wahrer Erfolg für uns alle von uns verfügbar ist, jedoch eine 
Reflektion dessen, was wir werden, als das, was wir erreicht oder angehäuft 
haben.  

 
 

• Schaffe die Balance zwischen den verschiedenen Archetypen, die dabei 
helfen, unsere Persönlichkeiten und Charakter zu bestimmen. Gewährleiste es, 
dass die positiven Attribute eines jeden Stil genutzt werden, wenn sie dazu 
geeignet sind, unsere Lebensreise und die geheilten negativen Aspekte zu 
unterstützen.  

 
 

• Vermeide jegliche negative Heilungsreaktion durch die Aufnahme der 
Resonanz von 762 Hertz für den optimalen Zeitraum mit der optimalen 
Frequenz.  
 
 

• Das höhere Selbst wird gebeten, alle fremden Schwingungsübertragungen, die 
unser natürliches Gleichgewicht, oder unsere Fähigkeit, fremde Energien 
innerhalb unseres Energiefelds aufzuspüren, auf irgendeine Art und Weise 
hemmen, phasenweise zu konjugieren, oder zu blockieren. 
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Allgemeines Heilungssymbol 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ich wünsche und verdiene perfekte Gesundheit 
 
 


