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Kapitel 16 
 

Chakra - Heilung 
 

 
 
• Beziehen Sie alle 36 mehrdimensionalen Chakren mit ein, indem Sie sie öffnen, 

wenn es angebracht ist, und heilen Sie alle Ungleichgewichte in ihrer Drehung, 
Größe und der allumfassenden Gesundheit. Dies könnte die Öffnung eines höher 
dimensionalen Chakras erfordern, oder die Heilung von Aspekten auf einer 
niedrigeren Ebene. Alle Resonanzen in Oktave C10: 
 
Obwohl es hier 36 Codesätze insgesamt gibt, dies bedeutet nicht, das hier 36 
separate Chakren sind. Wir arbeiten hier nur mit den 7 Hauptchakren plus einem 
8. – welches ich als das „Soul Star Chakra“ (Seelen-Stern-Chakra = die 
Verbindung zum höheren Selbst) kenne – in der 3. Dimension. Daher suchen 
wir danach, unsere 7 Hauptchakren jeweils in der 3. 4., 5., 6. und 7. Dimension 
zu stimulieren und zu heilen, indem wir bereit werden, diese Schritte in 
Richtung unseres höchsten Zustands des Seins zu unternehmen, während wir 
uns in materieller Form befinden.  

 
Fibonacci Sequenz: F(n+2)  = F (n+1) + F(n)  -∞ ↔ +∞  3 Dimensionen Gelb 

B, C, D ,E Dur Oktave C3, 7, 10. Beginn (n) = 1 und (n+1) = 5 
 

Chakra 1 – Basis   
Kristall: Transmitter-Quarz  Pflanze: Dill 

  
 

Chakra 2 – Sakral  
Kristall: Feueropal   Pflanze: Rettich 

 
 

Chakra 3 – Solar Plexus (Sonnengeflecht) 
Kristall: Granat  Pflanze: Gelbwurz (Kurkuma) 

 
 

Chakra 4 – Herz 
Kristall: Fluorit (Flussspat)  Pflanze: Silberweide 

 

Zahl 2 7 9 0 1 1 7 8 8 9 0 1 
Tor 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 

Zahl 1 0 1 7 8 9 0 6 7 8 5 5 
Tor 3 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 

Zahl 7 8 7 7 4 3 4 7 6 7 6 5 
Tor 4 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 

Zahl 4 5 4 6 8 6 7 8 8 7 6 6 
Tor 8 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 
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Chakra 5 – Kehle 
Kristall: Sugilith   Pflanze: Boldo (peumus boldus) 

 
 

Chakra 6 – Stirn 
Kristall: Elestial Elbaite (Fensterquarz-Turmalin)        Pflanze: Lavendel 

 
 

Chakra 7 – Krone 
Kristall: Granat   Pflanze: Ysop 

 
 

Chakra 8 – Aura 
Kristall: Sonnenstein   Pflanze: Muskatellersalbei 

 
 

Chakra 9 – Basis (Erde) 
Kristall: Topas   Pflanze: Gelbwurz (Kurkuma) 

 
 

Chakra 10 – Sakral (Sonnensystem) 
Kristall: Arebula (Erebus)   Pflanze: Enzian 

 
 

Chakra 11 – Solar Plexus (Galaxis) 
Kristall: Bernstein   Pflanze: Lavendel 

 
 

Chakra 12 – Herz (Universum) 
Kristall: Drachenblut   Pflanze: Pfeffer 

 
 
 

Zahl 5 6 6 7 8 6 7 7 7 7 7 7 
Tor 7 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 

Zahl 7 8 7 7 7 7 7 7 7 7 5 5 
Tor 4 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

Zahl 5 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 
Tor 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 

Zahl 6 6 6 7 6 6 3 3 3 3 3 3 
Tor 3 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 

Zahl 6 5 5 5 5 5 1 2 2 3 3 3 
Tor 4 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 

Zahl 5 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 
Tor 7 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 

Zahl 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 
Tor 8 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 

Zahl 1 1 1 1 1 2 3 3 3 3 3 3 
Tor 7 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 
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Chakra 13 - Kehle 
Kristall: Schwefel   Pflanze: Gelbwurz (Kurkuma) 

 
 

Chakra 14 – Stirn 
Kristall: Ulexit   Pflanze: Campher 

 
 

Chakra 15 – Krone 
Kristall: Nephrit   Pflanze: (echte) Kamille 

 
 

Chakra 16 – Basis 
Kristall: Fluorit (Flussspat)   Pflanze: Pfeffer 

 
 

Chakra 17 – Sacral 
Kristall: Schwefel                  Pflanze: Sesam 

 
 

Chakra 18 – Solar Plexus 
Kristall: Elbaite (Turmalin)   Pflanze: Ylang Ylang 

 
 

Chakra 19 – Herz 
Kristall: Stilbit   Pflanze: Knoblauch 

 
 

Chakra 20 – Kehle 
Kristall: Sonnenstein   Pflanze: Distel 

 
 
 

Zahl 3 2 1 1 2 3 5 5 5 5 5 5 
Tor 8 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 

Zahl 6 6 6 8 8 8 6 6 6 6 6 6 
Tor 9 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 

Zahl 8 8 8 8 8 8 6 6 6 6 6 6 
Tor 3 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 

Zahl 8 9 9 9 9 9 2 2 2 3 3 3 
Tor 4 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 

Zahl 10 10 10 10 9 9 2 2 2 3 3 3 
Tor 5 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 

Zahl 9 10 9 9 10 10 3 3 3 3 3 3 
Tor 6 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 

Zahl 10 9 9 9 10 10 3 3 3 2 2 2 
Tor 3 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 

Zahl 11 9 9 10 10 10 2 2 2 2 2 2 
Tor 2 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 
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Chakra 21 – Stirn  
Kristall: Diamant   Pflanze: Wegwarte 

 
 

Chakra 22 – Krone   
Kristall: Smaragd   Pflanze: Schafgarbe 

 
 

Chakra 23 – Basis 
Kristall: Sugilith   Pflanze: Beinwell 

 
 

Chakra 24 – Sacral 
Kristall: Drachenblut   Pflanze: Hamamelis 

 
 

Chakra 25 – Solar Plexus  
Kristall: Schwefel                    Pflanze: Pfefferminz 

 
 

Chakra 26 – Herz 
Kristall: Variscite   Pflanze: Wermut 

 
 

Chakra 27 – Kehle 
Kristall: Fuschite   Pflanze: Bergamotte 

 
 

Chakra 28 – Stirn 
Kristall: Stilbit   Pflanze: Angelika(wurzel) 

 
 
 

Zahl 10 8 9 9 10 10 3 3 3 3 3 3 
Tor 4 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 

Zahl 9 10 9 9 10 10 3 3 3 3 3 3 
Tor 3 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 

Zahl 10 9 9 9 9 9 5 5 5 5 5 5 
Tor 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 

Zahl 9 10 9 9 9 9 6 6 6 6 6 6 
Tor 2 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 

Zahl 9 10 10 10 10 10 6 6 6 6 6 6 
Tor 3 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 

Zahl 10 11 11 10 10 10 5 5 6 6 6 6 
Tor 4 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 

Zahl 10 10 10 10 10 10 5 5 5 5 6 6 
Tor 5 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

Zahl 10 10 10 10 10 9 6 6 6 6 6 6 
Tor 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
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Chakra 29 – Krone 
Kristall: Elbaite (Turmalin)  Pflanze: Silberweide 

 
 

Chakra 30 – Basis 
Kristall: Sonnenstein   Pflanze: Campher 

 
 

Chakra 31 – Sakral 
Kristall: Feueropal   Pflanze: Pfeffer 

 
 

Chakra 32 – Solar Plexus  
Kristall: Cymophan  Pflanze: Baldrian 

 
 

Chakra 33 – Herz  
Kristall: Stilbit   Pflanze: Zimt 

 
 

Chakra 34 – Kehle  
Kristall: Fluorit (Flussspat)   Pflanze: Gelbwurz (Kurkuma) 

 
 

Chakra 35 – Stirn 
Kristall: Blauer Pektolith    Pflanze: Ginseng 

 
 

Chakra 36 – Krone 
Kristall: Vogel-Quarz  Pflanze: Rhabarber   

 
 

Zahl 9 9 9 9 9 9 5 5 5 5 5 5 
Tor 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Zahl 9 9 9 9 9 9 4 4 4 4 4 4 
Tor 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Zahl 9 9 9 9 9 9 4 4 4 4 4 4 
Tor 4 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Zahl 9 9 9 9 9 9 2 2 2 2 2 2 
Tor 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Zahl 9 9 9 9 9 9 1 1 1 1 1 1 
Tor 8 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Zahl 9 9 9 9 9 9 1 1 1 1 1 1 
Tor 9 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Zahl 9 9 9 9 9 9 1 1 1 1 1 1 
Tor 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Zahl 9 9 9 9 9 9 2 2 2 2 2 2 
Tor 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 


