Chapter 1

Das ,Quantum K‘-System

,Die Harmonie der Welt wird in Form und Zahl offenbar,
und das Herz und die Seele und alle Naturphilosophie
kommen im Konzept der mathematischen Schénheit zum Ausdruck.”

Sir D’'"Arcy Wentwel948)y Thompson (1860

Es gibt viele Intelligenzschichten in uns. Unser Korper, der sich durch den Instinkt und die funf
Hauptsinne mit unserer Umgebung verbindet, ist das sichtbare Tor zur &uReren Welt. Dieser Prozess

wird von selbstregulierenden Systemen unterstitzt, die uniseeres,Schiff aufRerhalb Un s
Kontrolle und unseres Bewusstseins lenken.

Dieser sténdige Strom von Anregungen und Informationen wird vom bewussten Verstand

entsprechend unserer Erziehung und unserer Glaubenssysteme bewertet. Der gefilterte Rest wird
dann in umserem unterbewussten Gedachtnis gelagert, das diese Aufzeichnungen in penibler

Ordnung und mit allen Einzelheiten speichert, und die Reaktionen auf zukinftige Ereignisse auf der
Grundlage der Ergebnisse ahnlicher vergangener Erfahrungen bestimmt

Uber all dem liegt unser tiberbewusster Geishser Hoheres Selbdbies ist der Teil von uns, der
Zugang zur Universellen Intelligenz katu der alles umfassenden Weisheit, die die Antwort auf jede
Frage kennt, bevor wir sie Gberhaupt gestellt haben.

Diese subtile Intelligenz arbeitet immer fir unser héchstes Wohl, wenn wir sie lassen, und in einer
perfekten Welt wiirde das vollkommene Gesundheit garantieren. Aber die Welt hier ist nicht perfekt.
Wir entwickeln uns zu langsam um Schritt zu halten mih deutigen Leben und den heutigen
Problemen.

Wir werden standig bombardiert mit Umweltgiften in unserer Kosmetik, unserer Nahrung und sogar
in der Luft, die wir atmen. Wenn wir die elektromagnetischen Belastungen durch Telefone, Uhren,
Computer und Kihltdeen noch hinzunehmen, dann ist es leicht zu verstelesrum das sensible
Kommunikationsnetz zwischen unsererllén oft gestort ist.

Wir missen auch unser emotional€eichgewicht irBetradt ziehen, Gber das die Bezugspunkte
entscheiden, die unserem terbewussten Gedachtnis von friheren Ereignissen zur Verfligung
stehen. Vergangene Traumata, besonders wahrend der Kindheit, kbnnen zu unangemessenen
Reaktionen in gegenwartigen Situationen fuhren.

Wenn wir wahres Gleichgewicht und Gesundheit erlangenampthiissen wir diese Probleme
angehen, und nichtnurdas.m Wesentl|l i chen unterbricht dieser e
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die Verbindung zu unserem Hoheren Selbst und wir sind gezwungen uns lediglich von unseren
programmierten Reaktionen und dengischen Zentren der linken Hirnhalfte leiten zu lassen. Wenn
wir diese hohere Verbindung wieder herstellen wollen, missen wir diese Blockaden beseitigen.

Di es i st das pri mar e Eisel hamidretl ¢ r w,i @u a,nR fulme glke'e |
voriubergehen anleitet bis wir in der Lage sind wieder zu einem Leben zurlickzukehren, das auf
Intuition beruht, die sich von unserer hdheren Intelligenz ableitst dies einmal erreichkdnnen

wir uns wieder mit der unbechadigtenBlaupauseverbinden die imEnergieéld von uns allen liegt,

und zu dem vollkommenen Zustand zurickkehierdem wir urspriinglich gemeint waren.

Als Rasse haben wir die meisten Probleme selbst geschaffen, deshalb missen wir jetzt die ersten
Schritte unternehmen, um sie zu berichtigen.

Warum dieses System funktioniert

Dieses Programm ist das Ergebnis jahrelanger Forschung. Es stellt eine Kombination von fir unsere
Gesundheit grundlegenden Konzepten dar, die aus einer Reihe von Modalitdten der
Gesundheitspflege bernommen wurden.

Ich habe die Erfahrungen, die ich bei tausenden von Behandlungen als praktizierender Kinesiologe
gewonnen habe, als Rickgrat fur dieses System genutzt. Ich habe dann die Ergebnisse aus meinem
Studium der Pioniere in diesem Bereich hinzugefliigt und dann einge Reigehdriger andere
Heilberufe unter ihnen Chiromaktiker, Akupunkteure, Natheilkundler und spirituelle Heileym
zusatzlicheAnregun@n und kritische Bewertung gebeten. Dieses Handbuch zur SElbiting ist das
Ergebnis.

Die Zielsetmunm Kin&bei Qhgewi chts sollte aus de
sein. Es geht hierbei nicht um die Behandlung einzelner Symptome, da diese beabsichtigte Strategien
unseres Kdorpers sind, um mit Problemen so gut er kann fertigzuwerden. EinfatiienBeseitigung

zu fordern ware gesundheitsschadlich und unser Korper wirde solche Anweisungen in Wirklichkeit
ignorieren.

Dieses Verfahren will mehr sein als Symptombehandlung. Wir miissen zu den zugrundeliegenden
Ursachen kommen. Das bedeutet auf die Pealie im Emotionalenim Kdérperlichen, im Spirituellen,

in der Umwelt und im Quantenbereich zu schauen, die den Kdrper urspriinglich gezwungen haben
aus dem Gleichgewicht zu fallen.

Alle Information hinter dieser Fuhrung ist im Nullpunktfeld enthalten, dasidbegrenzte Quelle der
Energie ist, die Physiker fir den Ursprung allen Wissens aus Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft
hal t en. Wenn Si e ,yvefhingen Siaigich it diedereHeilgeéeime Bnergie und
schlielRen sich an das Spinnennetn werbindungen an, das alle Handbticher verbindéie ich

spater erklaren werde, bringt jede Heilung Konsequenzen mit sich, die weit Gber die Gesundheit des
Empfangers hinausgehen; sie erhellt das gesamte Energiegitter, den Planeteieles mehund st

eine unvorstellbare Wohltat fir die unsichtbare Welt, die uns umgibt. Mehr dazu spater.
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Die Verfahren, die ich einbezogen habe, benutzen gelegentligtlizinische oder i8senschaftlich
Begriffe, die Sie vielleicht nicht ganz verstehen. Machen Sialsgwegen keine Sorgen. Sie sind alle

in ihrem jeweiligen Bereich allgemein anerkannt und die zugrundeliegende Verbindung zwisshen
allen erlaubt es uns mit genauer Absicht zu arbeiten. Unsere Zellen verstehen und das ist das, was
wichtig ist.

Das istbesonders wichtig in der Arbeit mit Sduglingen und kleinen Kindern, da sie bestenfalls sehr
begrenzte sprachliche Kommunikationsfahigkeiten haben. Auf irgendeiner Ebene nehmen sie die
Absicht auf, die hinter dem Programm steht. SchlieRlich fuhlen Saedingger, Mudigkeit und die
Liebe ihrer Eltern lange bevor sie diese instinktiven Gefiihle in Worte fassen kdnnen.

Als Nachweis fiur die Wirksamkeit dieses Systems habe ich mit meinen eigenen Klienten eine klinische
Studie durchgefiihrt. Das ist nicht genaasdelbe wie wenn wir das System raumlich getrennt
benutzen, aber der einzige bedeutende Unterschied ist der, dass ich diagnostische Techniken
benutze um festzustellen, welche Toxine oder negativen Emotionen der Klient hat. Das ist fur die
Genesung nicht asentlich, aber fir viele ist diese Information beruhigend, besonders dann, wenn
die formellen medizinischen Tests keine klinischen Erklarungen fiir ihnre Symptome ergeben haben.

Ansonsten sind es einfach meine Person, meine klare Absicht und die im Haneikléten
Konzepte. Wenn Sie diesen Empfehlungen genau folgen, gibt es keinen Grund, warum Sie nicht die
gleichen Ergebnisse erzielen sollten wie meine Klieimedieser Studie. Tatsachlich gibt es einige
Griunde daftr, warum lhre Fortschritte besser ssifiten:

1. Die Studie wurde durchgefihrt, als das System noch in der Entwicklung war und teilweise auf Brian
Jenners urspringlichem Rodyp basierte Seitdem hatseine Kraft in Folge der Beitrage anderer
Therapeuten und meinegigenen Entwicklungen erheblich zugenommen.

2. Ich konnte hochstens zwei Behandlungen im beobachtungszeitraum durchfihren. Sie kdnnen das
System, wenn Sie méchten, jeden Tag benutzen.

3. Die abschlieBenden Messungen wurden durchgefiihrt, wahrend die Klienten ihr System meinigte
Obwohl Entgiftungals neutraler Vorgang konzipiert ist, ist diese Zeit nicht ideal fir die Messung von
Verbesserungen.

Die Studie wurde zwischen dem 15. Juli und dem 15. November 2005 durchgefihrt mit allen alle
neuen Klienten, die ich in diesem Zeitrazum ersten Mal und mindestens zweimal gesehen habe.
Das ist ein kurzer Zeitraum, aber died6é Bedingungen erfillenden Fallstudien sind mehr als genug,
um statistisch relevantes Material zu erhalten.



Hier eine kurze Zusammenfassung der Ergaenis
Picture

Beginn 1. 2.
Allgemeinzustand

Symptome

Jeder Klient haseinenFortschritt zu Beginn jeder Sitzung eingeschatzt, die Ergebnisse der ersten
Behandlung wurden also zu Beginn der zweiten Sitzung eingeschétzt. Ich habe eine Skald®on 0
benutzt, wobei 0O bedeutet, dass es in der vorangegangenen Woche so gut war evieauit
moglich und 10 so schlecht wie mdglich. Eine abfallende Kurve ist also gut!

Ich war besonders erfreut Uber diese Ergebnisse, weil der Untersuchungszeitraum von
durchschnittlich nur 9 Wochen zwischen der ersten und letzten Befragehg laurz war.Fur
Klienten, die im Durchschnitt Gber einen Zeitraum von 7 Jahren unter chronischen Symptomen litten
(bei einer mittleren Dauer von 4 Jahren), ist eine so schnelle Reaktion sehr aussagekraftig. Hier
wurden keine gewoéhnlichen Erkaltungen oder akuten Vedagen behandelt, sondern Symptome,

die sich allen vorhergehenden Behandlungen und dem Heilungspotential des eigenen Korpers
widersetzt hatten.

Da das System weiter wirkt, bis es nichts mehr zu tun gibt, waren weitere Verbesserungen in den
folgenden Wochenzu erwarten Selbstverstandlich ging es bei der Studie um den Beleg dafiir, dass

das System wirkt, und nicht unbedingt um das Ausmass oder die Geschwindigkeit der Wirksamkeit.

Ich bin auch glucklich darlber berichten zu kénnen, dass keine einzige Pevsodet Gefahr sich

nachteilig auswirkender personlicher Umstéande, tber eine Verschlechterung der Gesundheit
wahrend dieser Studi Qulanagitime K' Disé chatrsache, sodad g
selbstverstandlich halten in einer Zeit, in der sglev Krankheiten das Ergebnis medizinischer

Massnhahmen sind.

Die Ergebnisse im Uberblick sind:

9 Die Einstufung des allgemeinen Gesundheitszustandes verbesserte sich um mehr als 1,5
Punkte uUber dem anfanglichen Wert, das ist eMerbesserung um 33% hin zu guter
Gesundheit.

91 Die durchschnittliche Reduktion der Symptome lag bei fast 2,5 Punkten, das ist eine noch
beeindruckendere Zahl zu den realen Verhaltnissen und ebenfalls\Veirtbesserung um
33% vom anfanglichen Wert hin zu Symptomfreiheit.

1 Niemand berictete wahrend der Studie von Verschlechterungen.



1 88% der Teilnehmer, das sind annédhefrbn 10, berichteten von Verbesserungen bei den
gemessenen Symptomen wahrend des Untersugszeitraums (einige der verbleibenden
12% hatten spater Verbesserungen). Das belegt die grosse Weite des Systems. Gleichgiltig
welche Symptome oder zugrundeliegenden Ursachen Sie belasten, es besteht eine grosse
Wahrscheinlichkeit helfahéasirs , Quant um K | hnen

1 Es wurden bei keinem Klienten ergénzende Massnahmen irgendwelcher Art angewendet
oder empfohlen. Die Verbesserungen kamen alleine durch die Verfahren in diesem
Handbuch zustandedas gilt auch flr grundsétzliche naturheilkundliche Massnahwierdie
Vermeidung von problematischen Lebensmitteln.

1 Mehr als 90% der Teilnehmer kamen auf Empfehlung anderer Therapeuten oder Klienten.

Die Bilanz lautet, dass dieses System funktioniert. Wenn Sie es benutzen, dann vertrauen Sie, dass es

die Gesundheitauf vielen Ebenen unterstitzt und seien sie offen flglighe positive
Veranderungen, die Angehdrigen alter Kulturen, wie die amerikanischen Indianer und die Aborigines,
wussten, wie sie gesund in Harmonie mit ihrer Umwelt leben konnten, aber bei unseem f st i e g [
eine Industrie und Wirtschaftswelt haben wir diese reinen Verbindungen aus den Augen verloren.

Dies andert sich allméhlich, da wir die Wahrheiten, die wir vergessen haben, wieder zu erkennen
beginnen. Die westliche Welt beginnt zu erwachHéndie Mdéglichkeit der subtilen Energieheilung.
Wesentlich ist, dass wir sie durch jedes beliebige Medium erlangen kénnen, sei es das Fernsehen,
seien es Bulicher oder Vortrage; wir brauchen keinen Therapeuten, der sie ursdgibtPotential zu

heilen liggt inuns allen und wartet nur auf die Aufforderung aktiv zu werden. Alles, was uns dieses

, AfEal ebni s reinen Verstehens vermittelt, tri ff-
zu Heilung und Erleuchtung aus.

In diesem Buch steckt diesest@dtial fiir Sie Wie haben Sie sich geflhlt, als Sie das letzte Mal einen
Roman von Stephen King gelesen haben oder einen schreckerregenden Film gesehen haben, stieg lhr
Adrenalin, konnten Sie nicht schlafen? Vermitteln |hnen romantische Filme oder Bé&aher
angenehmes warmes Gefiihl, setzten sie vielleicht Endorphine im Gehirn frei?

Falls | hr Ant wort , Ja' i st, w o v 0 n— elnpfahglicla fiirs g e h e
korperliche und seelische Veranderung dudid Stimulation der Sinne. Ich bittgie einfach nur zu
akzeptieren, dass dieses Prinzip genutzt werden kann, um echte und lohnende langfristige
gesundheitlichen Nutzen zu bieten. Es ist nur ei

Falls Sie immer noch nicht Gberzeugt sind, dann ist es Zeit meinéndetz Tr umpf auszuspi
Rickmeldung von Klienten, die das Hantbdiir sich selbsbder als Therapeutebenutzt haben

Diese Kommentare erhielt ich hauptséchlich in den ersten Monaten nach dem Erscheinen der ersten
Ausgabe:

»lch habe das System viele Male zuhause bei mir selbst angewendet. Als ich das Quantum K —
Handbuch bekam, hatte ich mich seit einigen Wochen emotional traumatisiert gefiihlt und schien
keinen Weg aus meinen Angsten heraus finden zu kénnen. Wéhrend meiner ersten Selbstbehandlung
zuckte mein Kérper heftig und ich fiihlt, wie grofie Mengen Stress einfach meinen Kérper verliefsen.
Am folgenden Morgen wachte ich friedlich auf — der ganze Stress schien verflogen zu sein. Natiirlich
kénnte man argumentieren, dass allein das Halten der Emotional Stress Release Punkte den
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Kérper von emotionalem Stress befreit. Aber in den folgenden Tagen zeigte mein Kérper klare
Anzeichen einer Entgiftung in Form von Schmerzen und Miidigkeit. Ich benutzte das System weiter
und fiihlte mich immer besser.” Karn

,Vor ein paar ‘Tagen habe ich es benutzt, als ich einen sehr plétzlichen Anfall von Ubelkeit und
Schwiiche hatte. Dieser Zustand war so stark, dass ich mich gezwungen fiihlte mich hinzulegen. Ich
hielt einfach nur Dein Buch, wéhrend ich eine Weile ruhte und meine Gedanken sammelte, und
innerhalb einer Stunde war ich ein anderer Mensch. Ich war voller Energie, die Ubelkeit war
vollkommen verschwunden, ich hatte wieder Appetit und wurde nicht krank! Alles Dank Deiner
grofiartigen Arbeit!” Christine

»Ich habe mit einigen Klienten mit Quantum K gearbeitet und es scheint wirklich ein starkes Verfahren

zu sein, die wenigen Klienten, mit denen ich gearbeitet habe, wurden innerhalb weniger Minuten
vollkommen ruhig und sahen viele verschiedene Farben vor ihrem inneren Auge, eine Person musste
sogar 10 Minuten schlafen, bevor sie aufstehen konnte. Alle haben gute Fortschritte gemacht in
Bezug auf die gezeigten Beschwerden. Alan Kane Dip K, M.1.G.P.P., M.K.A.l., Direktor des Malland
Therapy & Training Centre

»lch habe das Quantum K — Handbuch an einem Freitagabend gelesen und der ndchste Tag war der
erste seit Jahren, an dem ich am Nachmittag nicht gezwungenermafSen eine Stunde oder mehr ruhen
musste. Meine Energie ist seitdem gut und das hat unleugbar mit dem Gebrauch des Handbuchs zu
tun.” Stella

,Vielen Dank fiir die neueste Ausgabe von Quantum K — es ist erstaunlich! Es wird immer
liberzeugender! Es gab kiirzlich einige Fdlle, wo Klienten so traumatisiert in die Klinik kamen, dass ich
den Eindruck hatte, dass Quantum K die einzige Méglichkeit war die Dinge dramatisch zu éndern und
ihre negativen Glaubenssdtze neu zu programmieren — und in beiden Fdllen waren die Klienten am
Ende der Behandlung véllig verdndert, — als ob ein grosses Gewicht von ihnen genommen worden
wdre (einer von ihnen konnte nicht aufhéren zu lachen und er sagte, dass er seit Monaten nicht
gelacht habe).” Karn

,Danke fiir das Handbuch, Andrew — es ist ein grofiartiges so umfassend zusammengestelltes System.
Es kribbelte in mir in den Fingern, bevor ich liberhaupt zu lesen begonnen hatte und als ich es meiner
Mutter auf den Schofs legte, war ihr erster Kommentar ,Mensch, was fiir eine Hitze von ihm ausgeht! *
Ich empfehle es vielen Kollegen und Freunden.” Susanne

»Ich méchte Dir fiir das Geschenk danken, dass Du der Menschheit mit diesem Handbuch machst. Im
Moment taucht Dein Handbuch in jeder Sitzung mit meinen Klienten auf und ich bin froh iiber meinen
Beitrag zu seiner Aktivierung!“ Viviane

»Ich habe vor ein paar Tagen eine Ausgabe geliehen bekommen und ich fiihle mich unféhig sie wieder
herzugeben. Was fiir ein wunderbares Buch, viel Dank, das Du es hergestellt hast und uns teilhaben
ldsst.“ Linda

lch 6ffnete das Handbuch bei dem Teil zur spirituellen Heilung und zur Abwechslung beschloss ich,
meiner Intuition zu folgen und nicht dem Muskeltest. Ich las etwa 10 Seiten und danach entspannte
ich, widhrend ich meine ESR —Punkte hielt. Erst folgt viel Gdhnen, spdter fiihle ich mich fantastisch.
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Erstaunlich ist jedoch, dass die Seiten zu leuchten begannen, wéhrend ich sie las, so als ob sie von
hinten von einem sehr weifSen Licht, beinahe UV-Licht angeschienen wiirden. Ich fiihlte mich so
,angeschlossen’ an das, was ich las, dass ich beschlossen habe nicht allzu iiberrascht zu sein davon;
auch wenn es vielleicht ein bisschen seltsam ist.” Anna

,Ich komme nach wie vor zu erstaunlichen Ergebnissen mit Quantum K. Ich benutze es in Kombination
mit meinen Infos aus Human Design und die Ergebnisse sind einfach wunderbar. Vielen Dank fiir all
Deinen Einsatz.” Nancy

,Meinen ersten messbaren Erfolg hatte ich bei einem Freund/Klienten, der empfindlich auf die Energie
eines Fernsehgerdits, eines Handys und eines elektrischen Rasierers reagierte (d.h. der Muskeltest
zeigte ,,Aus”). Nach dem wir die Seite iiber elektromagnetisch bedingten Stress und einige Punkte von
S. 73 durchgegangen waren, waren ihre Ergebnisse beim Muskeltest in der Néhe des Fernsehers mit
den beiden gleichzeitig angeschalteten Gerdte in der Hand stark. Toll! Héchst beeindruckend!” John

,Es ist faszinierendes Material! Ich glaube, es wird mein Lieblingsbuch! Es ist so positiv und vermittelt
so viel Hoffnung.” Christine

Mein Vertrauen in dieses System wird durch meinen eigenen Zugang zu der Universellen Intelligenz
im Nullpunktfeldiber das Muskeltesten gestarkt. Mit Hilfe vorNiein-Fragen kann ich um Antwort
bitten, auf die Fragengb ich auf der richtigen Spur bin urh welchen Bereichen noch gearbeitet
werden muss. Ich habe so keinen direkten Zugang zu neuen Konzepten, dienngish aus
Forschung und Inspiration ergeben, aber ich kann so eine Bewertung bekommen fir das, was ich
entwickle.

Diese Sicherheitskontrolle ist sehr beruhigetah messe den allgemeinen Wert des Systems gerne
auf einer Skala von 100, wobei der hdchétert fiir unmittelbare und vollstdndige Heilung steht, mit
anderen Worten fur ein potentielles Wunder. Ich bin Uberzeugt, dass die einzigen Hindernisse auf
dem Weg zu diesem Ziel unser Mangel an Verstandnis und Vorstellungskraft sind. Tausende
, un h e Krankeagind wieder vollkommen genesen und haben die Mediziner verbWiis
wussten sie, &s wir nicht wissen? War es Glaulde®ebung? Medizin? Gottliches Eingreifen? Wir
mussen weiter nach Antworten auf diese Fragen suchen.

Im Vergleich zu diesem hochgieckten Ziel liegt Quantum K, wenn es zuhause benutzt wird, derzeit
bei 76% und meine Erklarung der Konzepte &sein Handbuch stimmt zu 96%. Die Wirksamkeit des
Systems steigt leicht an auf 80%, wenn ichirsder Behandlungnutze. Das ist nicht ganz
Uberraschend, da mein Glaube an seine Kraft und meine Verbindung mit deiERRerigie vielleicht
eine weitere Dimensioru den Behandlungen hinzufiigt.

Ich bin davon Uberzeugt, dass es moglich ist, in den nachsten paar Jahren 100% Wirksamkeit zu
erreichen,aber nicht unbedingt durch sténdige Erweiterung des Systems. Die grundlegende Energie
des Handbuchs wird sich nicht &ndemaber die Energie des Lesers, d.h. die von IHNEN, wird sich
andern.So wie die Welt sich in Ubereinstimmung mit den Konzepten andber die ich im Vorwort
gesprochen habe, so wird das betreffende Detail in diesem Handbuch mehr @/izkigen und

tiefer in lhre DNSJringen. Benutzen Sie dieses System also Uber die kommenden Jahre regelmafiig
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und Sie werden feststellen, dass esdhrweiter hilft und Sie sich einer tieferen Ebene der eigenen
Heilung 6ffnen.

Ichkénntedi e prozentuale Auswertung, die ich fridher
mit anderen Naturheilverfahren zu vergleichen, aber das ware unmoralisch und meine eigene
Voreingenommenheit kdnnte die Ergebnisse verféalschen. Ich konnte jedoch nichin,unib
Wirksamkeit von konventionellen Medikamenten zu betrachtBie Heilungsquote lag bei 15%, was

die Tatsache wiederspiegelt, dass ihr Ziel hauptsachlich die Unterdriickung von Symptomen ist und
weniger die Losung der zugrundeliegenden Grinde. Insargtgrweise beruht etwa die Halfte dieser

Erfolge auf Placebo.

Das hohe Niveau de¥erbesserung durch Placebo mag seltsam scheinen, aber nach einigem
Nachdenken macht es Sinn. Viele Leute gehen einfach zum Arzt, um ein Rezept zu bekommen und
vertrauen daauf, dass was auch immer verschrieben wird ihnen helfen wird. Das aktiviert
Quantengrundséatze und ihre Absicht liefert das erwartete Ergebnis

Dies ist ein sehr realer Effektund profitieren nicht gerade die Pharmakonzerne am meisten

dadurch! Haben Sie eirehauf den Lebenszyklus eines Medikaments geachtet? Als erstes wird ein

Bedarf geschaffen: eine neue Krankheit oder eine anerkannte Einschrankung in einem alten
Medikament (abgelaufenes Patent), mogliche Sorgen Uber Nebenwirkungen. Dann héren wir von
einem neuen , Wundermittel" in der | etzten Testph
verlangt lautstark danach, aber es ist noch nicht genligend etpnodh es ist sehr teuer und deshalb

muss es erst vom Gesundheitsamt genehmigt werden und selbst dann missen Sie noch warten bis es
erhéltlich ist.

Jetzt ist es in allen Medien und wenn Sie es dann schliel3lich bekommen kénnen, brauchen Sie es so
sehr und vetrauen Sie so sehr auf seine Wirkung, dass es helfen muss. Dann beginnt der Zyklus
erneut.

Das ist sehr geschicktes Marketing, das auf der ganzen Welt in allen Industrien angewandt wird. Man
schaffe Nachfrage, indem man Erwartungen schirt, lasse den Kuwdeten, liefere dann nur
geringe Mengen, Uberschwemme dann den Markt und arbeite daneiaem neuen Mittel Der

Sturm auf das Grippeimpfserum im Winter 2005 ist ein klassisches Beispiel daftr. Wir wurden
solange mit Berichten tUber Seuchengefahr durch\@gelgrippeiiberschwemmt bis es zur Hysterie
wurde und wir alle zu unseren Hausarzten eilten um die Grippeimpfung zu bekommematigikich
vollkommen wirkungslos gegen Vogelgrippe ist. Und dann gingen die Vorrate aus.

Entschuldigen Sie bitte die kurze s&hweifung, aber ich glaube, dass es wichtig ist noch einmal
daran zu erinnern, dass es, obwohl die konventionelle Medizin besonders bei Unféllen und Notféllen
eine wichtige Rolle spielen muss, die Kombination des Besten aus beiden Reichen der optimale Weg
ist.

Also nutzen Sie bitte dieses Handbuetd andere Therapien, denen Sie vertrauen. Wenn Sie die
geeigneten Krauter, homdopathischen Mittel, Akupunktur etc. anwenden méchten, werden sie alle
zu lhrer Genesung beitragen. Ihre innere Intelligenz ist cashin der Lageu erkennen, wadurch

8



die Arbeit im Handbuch @edeckt wird und wo Sie siaveiter durch andere Mittel unterstitzen
sollten.

Nattrlich muss ich betonen, dass nichts in diesem System medizinischen Rat oder medizinische
Behandlung darstellt Vielleicht wiinschen Sie, es in eine Behandlung bei einem qualifizierten
Heilkundler mit einzubeziehen. Es ist auch ratsam bei jeder ernsthaften gesundheitlichen
Beeintrachtigung unter der Aufsicht Ihres Arztes zu bleiben.



